
糖
尿
病
と
は
、
イ
ン

ス
リ
ン
と
い
う
膵
臓

（
す
い
ぞ
う
）
か
ら
出

る
ホ
ル
モ
ン
の
作
用
が

不
足
し
て
血
糖
値
が
高

く
な
る
病
気
で
す
。
世

界
的
に
も
年
々
増
加
し

て
い
ま
す
が
、
日
本
で

も
増
加
の
一
途
を
た
ど

っ
て
お
り
、
平
成
２６
年

国
民
健
康
・
栄
養
調
査

に
よ
る
と
成
人
男
性
の

約
１６
％
、
成
人
女
性
の

約
１０
％
が
糖
尿
病
に
な

っ
て
い
て
、
そ
の
大
半

は
生
活
習
慣
に
よ
り
発

症
す
る
２
型
糖
尿
病
で

す
。実

は
、
和
歌
山
県
は

平
成
２１
年
地
域
保
健
医

療
基
礎
統
計
に
お
い
て

糖
尿
病
有
病
率
は
全
国

の
５
位
と
上
位
で
す
。

１
位
は
香
川
県
で
、
う

ど
ん
な
ど
の
炭
水
化
物

や
、
果
物
な
ど
の
糖
類

の
摂
取
が
多
い
県
が
上

位
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
わ
が
県
も
気
を
つ

け
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。さ

て
、
糖
尿
病
だ
と

何
が
問
題
と
な
る
の
で

し
ょ
う
か
？

血
糖
値
が
多
少
上
昇

し
て
も
あ
ま
り
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ゆ

え
に
放
置
さ
れ
が
ち
な

病
気
で
、
「
糖
尿
病
の

治
療
が
必
要
と
言
わ
れ

た
が
放
置
し
て
い
る

人
」
は
４
割
に
も
上
る

と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り

ま
す
。

し
か
し
、
問
題
は
さ

ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
引

き
起
こ
す
こ
と
で
す
。

長
期
間
血
液
中
の
糖
が

高
い
と
、
全
身
の
血
管

に
じ
わ
じ
わ
と
障
害
が

生
じ
ま
す
。

糖
尿
病
に
特
有
の
３

大
合
併
症
に
「
網
膜

症
」「
腎
症
」「
神
経
障

害
」
が
あ
り
ま
す
。
目

や
腎
臓
、
末
梢
（
ま
っ

し
ょ
う
）
神
経
、
自
律

神
経
に
障
害
が
起
こ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
進
行
す

る
と
失
明
し
た
り
、
全

身
が
む
く
ん
で
透
析
治

療
が
必
要
と
な
っ
た

り
、
壊
疽
（
え
そ
）
で

足
を
切
断
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

ま
た
、
心
筋
梗
塞
、

脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
は
３

倍
と
な
り
、
認
知
症
や

が
ん
に
も
な
り
や
す
く

（
特
に
肝
臓
が
ん
、
膵

臓
が
ん
、
大
腸
が
ん
）、

血
糖
値
が
高
い
だ
け
で

免
疫
力
も
低
下
し
ま

す
。合

併
症
に
な
ら
な
い

た
め
に
は
、
早
期
発
見

・
早
期
治
療
が
大
事
で

す
。
健
康
診
断
で
血
液

検
査
を
す
る
場
合
は
空

腹
時
の
血
糖
値
が
１
０

０
㍉
㌘
／
dl
を
越
え
る

と
、
既
に
予
備
軍
の
仲

間
入
り
で
あ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

た
ま
た
ま
測
定
し
た
血

糖
値
が
２
０
０
㍉
㌘
／

dl
以
上
で
あ
っ
た
場
合

に
は
、
糖
尿
病
の
確
率

が
高
い
の
で
、
さ
ら
に

糖
尿
病
の
検
査
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。「
糖

尿
病
は
放
っ
て
お
く
こ

と
」
が
一
番
怖
い
の
で

す
。治

療
は
、
昔
に
比
べ

新
し
い
タ
イ
プ
の
飲
み

薬
も
開
発
さ
れ
、
イ
ン

ス
リ
ン
注
射
を
し
て
い

る
患
者
さ
ん
の
割
合
は

年
々
減
少
し
て
い
ま

す
。
た
だ
、
飲
み
薬
に

は
限
界
も
あ
り
、
膵
臓

か
ら
出
る
イ
ン
ス
リ
ン

が
絶
対
的
に
低
下
し
て

い
る
場
合
は
、
ま
だ
イ

ン
ス
リ
ン
治
療
も
必
要

と
言
え
ま
す
。
特
に
、

糖
尿
病
を
長
く
放
置
し

て
い
る
人
や
、
血
糖
値

が
長
年
悪
い
人
に
イ
ン

ス
リ
ン
治
療
が
必
要
な

傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
糖
尿
病
で
は
な

い
け
れ
ど
血
糖
値
が
高

め
と
言
わ
れ
た
り
、
糖

尿
病
が
こ
れ
以
上
悪
く

な
り
た
く
な
い
方
は
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
し
ょ
う
。

「
コ
ー
ヒ
ー
を
ブ
ラ

ッ
ク
に
変
え
る
」「
ジ
ュ

ー
ス
を
や
め
て
お
茶
に

す
る
」「
よ
く
か
ん
で
、

満
腹
感
が
得
ら
れ
る
よ

う
に
す
る
」「
野
菜
か
ら

食
べ
始
め
る
」
な
ど
、

一
つ
で
も
決
め
て
実
行

し
て
い
く
こ
と
が
予
防

に
な
り
ま
す
。

（いわはし あや）
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